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РЕЖИМ  ДНЯ 
 

8.30 8.35 Встреча детей 
Мы рады Вам! 

Чтобы быть весь день в порядке, надо делать всем 
зарядку! 

8.35 8.45 Зарядка 

8.45 9.00 Утренняя линейка 
«Пора, пора! На линейку детвора!» 
(Поднятие государственного флага, 
объявление плана работы на день) 

9.00 9.30 Завтрак 
Каша, чай, кусочек сыра- 
вкусно, сыто и красиво. 

9.30 12.30 Подвижные игры, общегородские мероприятия, 
отрядные мероприятия. 

Вместе с отрядом сил не жалей, пой, танцуй,  
рисуй и клей! 

12.30 13.00 Обед 
Нас столовая зовет, 

суп отличный и компот. 

13.00 16.00 Дневной сон 

16.15 16.45 Полдник 

16.45 17.45 Клубный час 
Лишь заслышим зов игры 

быстро на улицу выбежим мы. 
Ждет нас здесь много забав интересных, 

соревнований, прогулок чудесных 

17.45 18.00 Линейка 
(Спуск государственного флага,  

подведение итогов дня) 

18.00  Уход домой 
До свидания! До новых встреч! 

 
 


